
2015 年 

ここから学ぼう！健康長寿はつらつまつり 
 
2015 年 10 月 20 日（火）、関区民センターにおいて健康長寿はつらつ祭が行われました。  

当院院長も参加し、「肩がいたい！手が挙がらない！どうして？」の講演を行いました。  

たくさんの区民の方々に参加していただきました。 

 

 






