
日時： 2018 年 2 月 25 日（日）

時間： 10：10～16：30 
場所： 日本リハビリテーション専門学校

対象： 理学療法士 44 名 

講師： 千葉 慎一 先生 

（昭和大学病院付属東病院、昭和大学保健医療学部理学療法学科臨床教員

昭和大学スポーツ運動科学研究所

内容： 肩関節の機能評価と理学療法

 

１）肩関節運動の特徴

２）肩甲上腕関節の運動

３）鎖骨の運動 

４）骨盤・下肢と肩関節の関係

５）肩関節に対する治療方針
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